ROTATOR, ¢wiczenia

CWICZENIE 5. WYKLASKIWANA SEKWENCJA

Cel gtéwny.
Wspomaganie rozwoju pamieci sekwencyjnej i stuchowe].

Cele szczegdtowe.
Ksztattowanie pamieci sekwencyjnej. Ksztattowanie uwagi i pamieci

stuchowej. Ksztattowanie umiejetnosci tworzenia rytmow.
Ksztattowanie reprezentaciji ikonicznej (np. wyobrazenia
wzrokowe i stuchowe). Ksztattowanie umiejetnosci kodowania i

dekodowania informacji. Ksztattowanie chwytu pesetowego (opozycja
opuszkdw palca wskazujacego i kciuka). Ksztattowanie koordynacji
wzrokowo-ruchowej. Ksztattowanie koncentracji uwagi.

Do wykonania éwiczenia beda potrzebne:

- koteczki w dwdch kolorach,

- obrecze,

- gumki recepturki.
Potrzebne pomoce znajdujg sie w zestawie dotgczonym do planszy
podstawowej Rotatora.

Przebieg éwiczenia.

Prowadzacy ktadzie obok dziecka kolorowe kotki, gumki receprturki i
obrecze. Nastepnie prosi dziecko o skupienie uwagi, poniewaz bedzie
wyklaskiwat rytm. Zadaniem dziecka jest wychwycenie rytmu, ktéry
zostanie wyklaskany i powtdrzony trzykrotnie, a nastepnie zobrazowa-
nie go przy uzyciu pomocy dydaktycznych, ktére otrzymat od
prowadzacego przed rozpoczeciem zadania. Dziecko odczytuje
utozony przez siebie rytm, a dorosty sprawdza jego poprawnosc.

Nastepnie dziecko ma za zadanie wymyslec wtasny rytm i wyklaskac go
tak, aby dorosty mogt go zobrazowadé za pomocg dostepnych pomocy
dydaktycznych. Przyktad: Prowadzacy klaszcze jeden raz, robi krdtky
pauze, klaszcze dwa razy z rzedu, robi pauze, a nastepnie klaszcze trzy
razy z rzedu. Powtarza te sekwencje ruchow trzykrotnie tak, aby
dziecko mogto wychwyci¢ catg sekwencje, a nastepnie zobrazowadé za
pomocy pomocy dydaktycznych.

Uwagi dotyczgce wykonania ¢wiczenia.
Wyklaskiwanie mogg zastgpi¢ instrumenty muzyczne, tupanie,
wystukiwanie rytmow, itp.

Zasada stopniowania trudnosci, a takze dostosowania ¢wiczenia do
potrzeb dziecka sg szczegdlnie istotne podczas wykonywania tego
¢wiczenia. Jest ono samo w sobie wymagajgce. Dziecko powinno
wykazaé sie wysokim poziomem koncentracji i uwagi stuchowej,a takze
wykorzystaé pamie¢ sekwencyjna.
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